Diabetes: educar para
dia mundial de la diabetes proteger el futuro

14 noviembre

Actos programados en la provincia de Toledo

12 Sonseca

Conferencia: “Los suenos no tienen cima”

I4:9{] Casa de la Cultura

Susana Ruiz Mostazo, alpinista que ha escalado
cimas en Nepal, o el Kilimanjaro entre otros, cuenta
el relato de alguien que decidio adaptar la diabetes
a su vida.
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Tirolina “Fly Toledo”
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Tirolina “Fly Toledo” ofrece un descuento especial | |
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con motivo del Dia Mundial de |a Diabetes a todos
los socios de ADITO.
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- Carrera sobre un recorrido urbano de 7,4 kms.

- Marcha sobre un recorrido urbano de 3,7 kms.

- Carrera infantil no competitiva.

- Acto institucional: lectura manifiesto en favor
de la educacion para la diabetes.

- Entrega de premios.

- Sorteo regalos entre los participantes.

13

lluminacion edificios y monumentos de azul

Municipios que han confirmado su participacion:

Toledo, Talavera de la Reina, lllescas, Sesefa, Torrijos,
Polan, Escalona, Santa Olalla, Ugena, Ajofrin, La Torre
de Esteban Hambran, Nambroca, Cebolla, Cobeja,
Ventas con Pefia Aguilera, Villaseca de la Sagra,
Mazarambroz, Novés, y Gerindote
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Mesas informativas y controles de glucemia

}DBB Paseo Federico Garcia Lorca

Avenida Ilanda  Plaza de Zocodover

Coincidiendo con el Dia Mundial de la Diabetes,
este afno instalamos en la ciudad 3 mesas donde
ofreceremos informacion sobre la diabetes y
llevaremos a cabo controles de glucemia

COLABORA:

<= Colegio Oficial de
¢ % | Enfermeria de Toledo

14 15 16 | tiewo

Semana de la Ciencia Universidad de Castilla-La Mancha

N0 Campus Fabrica de Armas

Stand informativo, controles de glucemia y talleres
de sensibilizaciéon al alumnado

Universidad de
ORGANIZA: Castilla~La Mancha
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18 Villaseca de la Sagra

Charla - taller informativo “Atencidn a la diabetes”

19:9[] Biblioteca Municipal
Daremos a conocer qué es la diabetes, sus tipos,
sintomas y tratamiento.

Al finalizar, realizaremos controles de glucemia.
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